
令和８年度　 
群馬県【皮膚の日】市民公開講座

参加費 
無料

美容皮膚科でできること 
～群馬大学美容皮膚外来について～

日　時

2026年11月1日（日）午後２時～３時

後日、聴講の方法を登録メールにお送りいたします。

https://forms.gle/hDPy5xemYXzYxH837

　　　　　　　　　特別講演　　　　　　座長  ゆら皮膚科クリニック院長　山中正義 先生　　

栗山 裕子 先生
群馬大学皮膚科 非常勤講師 
群馬大学皮膚科 美容皮膚外来リーダー・責任医師 
早稲田の杜スキンクリニック 副院長

お問い合わせ：医療法人大誠会内田病院　岡田克之（群馬実地皮膚科医会）　Email：okadakatsuyuki@mac.com

■ 共催：	群馬実地皮膚科医会・日本臨床皮膚科医会・日本皮膚科学会・群馬がんアカデミー 
■ 後援：	厚生労働省・NHK・日本医師会・群馬県医師会・群馬県・群馬県教育委員会・前橋

市・前橋市教育委員会・日本皮膚科学会群馬地方会・上毛新聞社
※ ご登録の際に取得する個人情報は、本講演に関するご連絡、参加登録のために利用いたします。個人情報を第三者に提供することはございません。

くりやま    ゆうこ

年齢を重ねると、しみやいぼ、赤みなど、さまざまなお肌の変化が現れます。これらは保険診療での
治療が難しくても、美容皮膚科での自費診療により改善が期待できる場合があります。お肌の状態が
良くなると気持ちが前向きになり、生活の質（QOL）向上につながるでしょう。 
この講演では、群馬大学美容皮膚外来で行っている診療をご紹介するとともに、 
治療の効果だけでなく、副作用やリスクも含め美容医療との上手な付き合い方 
についてお話しします。 

参加申込は 
こちらから

オンライン配信


