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 「第１回発達障害者かかりつけ医研修」の実施について 

 

 平素、県障害福祉行政に格別な御理解と御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 この度、国立精神・神経医療研究センターにおいて、一般小児科医・一般精神科医な

どがかかりつけ医として発達障害の診断・初期対応を行うことができるような知識を提

供することを目的に、「かかりつけ医等発達障害者対応力向上研修」が開催されます。 

つきましては、貴会員へ御周知いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

【ライブ配信】 ※群馬県へ申込み 

１ 期 日：令和８年６月２８日（日） ８：５０～１６：５０ 

      終了後オンデマンド配信（令和８年７月１３日～８月２日） 

２ 会 場：オンライン 

３ 定 員：群馬県内から１０名まで 

４ 受講料：無料 

５ 申 込：以下フォームまたは二次元コードより申込み 

      https://logoform.jp/form/9cfD/1535323 

      申込期間 令和８年４月２３日～５月１４日 

６ その他 

・ 申込み締め切り後、５月中に受講可否をメールで御連絡いたします。 

・ ライブ配信（６月２８日）で御参加いただいた場合に限り、「日医かかり

つけ医機能研修制度」の対象となるよう調整中です。 

 

【オンデマンド配信】 ※群馬県を経由せず直接サイトから申込み 

１ 期 日：令和８年７月１３日～８月２日 

２ 定 員：３００名 

３ 受講料：無料 

４ 申 込：以下サイトから直接申し込み 

      【令和 8 年度（2026 年度） 精神保健に関する技術研修の HP】 

 https://www.ncnp.go.jp/mental-health/seminar.php 

      申込期間 令和８年４月２３日～５月１４日 

 

 

 

群馬県障害政策課精神保健室（担当 新島）  

                  TEL：027-897-2648 

                  MAIL：shougai@pref.gunma.lg.jp 

 

 

https://logoform.jp/form/9cfD/1535323
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第 1 回 発達障害者かかりつけ医研修 
 
１．目 的 

厚生労働省は各地域における発達障害の早期発見・早期支援のための体制整備及び適切な事業実

施を推進するために、「かかりつけ医等発達障害対応力向上研修」の実施要綱を定め、平成 28 年度

から各都道府県・指定都市において関係団体等と連携の下での研修の事業実施についての通知を発

出した。 
本研修は、各自治体にておこなわれていた「かかりつけ医等発達障害対応力向上研修」を国立精

神・神経医療研究センターが直接に行うものであり、一般小児科医・一般精神科医などがかかりつけ

医として発達障害の診断・初期対応を行うことができるような知識を提供することを目的とする。 
 

２．対 象 者 
各自治体において発達障害の診断・初期対応に関わる一般小児科医・一般精神科医。 

 
３．研修期間 

ライブ配信：令和 8 年 6 月 28 日（日）※講師への質疑応答はライブ配信時のみ。 
オンデマンド配信：研修後 3 週間程度オンデマンド配信する予定  

 
４．研修主題 

かかりつけ医が身につけておくべき発達障害に関する基礎的知識 
 

５． 課程内容（予定） （時間） 
かかりつけ医が知っておくべき発達障害児・者の行政施策 （1.0） 

ASD の病態・診断・治療 （1.0） 

ADHDの病態・診断・治療 （1.0） 

学習障害の病態・診断・治療  （1.0） 

かかりつけ医が知っておくべき発達障害の社会的支援 （1.0） 

かかりつけ医で発達障害診療を成立させるためには？ （1.0） 
                           合計 6 時間 

６．定 員     200 名（応募者多数の場合は選考することがあります） 
 
７．申込方法・期間  自治体経由 令和 8 年 4 月 23 日（木）～5 月 14 日（木） 
            
８．受 講 料     無 料 
 
９．会 場     オンライン 
 
※「かかりつけ医発達障害対応力向上研修事業」の実施自治体に対して、事前に研修の受講に関する意向調

査確認を実施し、ライブ配信での受講枠はすでに定員となりました。オンデマンド配信でのご受講は可能

です。 
※研修後、受講者⽒名、勤務先名、勤務先住所・電話番号を明記した受講者名簿を、勤務先を管轄している自治体に提出

することがございます。 

令和 8 年 3 月 24 日修正版 



第 1 回発達障害者かかりつけ医研修【オンデマンド配信】 
 
１．目 的 

厚生労働省は各地域における発達障害の早期発見・早期支援のための体制整備及び適切な事業実

施を推進するために、「かかりつけ医等発達障害対応力向上研修」の実施要綱を定め、平成 28 年度

から各都道府県・指定都市において関係団体等と連携の下での研修の事業実施についての通知を発

出した。 
本研修は、各自治体にておこなわれていた「かかりつけ医等発達障害対応力向上研修」を国立精

神・神経医療研究センターが直接に行うものであり、一般小児科医・一般精神科医などがかかりつけ

医として発達障害の診断・初期対応を行うことができるような知識を提供することを目的とする。 
 

２．対 象 者 
各自治体において発達障害の診断・初期対応に関わる一般小児科医・一般精神科医。 

 
３．研修期間 

オンデマンド配信：令和 8 年 7 月 13 日（月）から 8 月 2 日（日）まで（3 週間）  
  ※この研修は令和 8 年 6 月 28 日に実施する研修（ライブ配信）の録画配信となります。 

 
４．研修主題 

かかりつけ医が身につけておくべき発達障害に関する基礎的知識 
 

５． 課程内容（予定） （時間） 
かかりつけ医が知っておくべき発達障害児・者の行政施策 （1.0） 

ASD の病態・診断・治療 （1.0） 

ADHDの病態・診断・治療 （1.0） 

学習障害の病態・診断・治療  （1.0） 

かかりつけ医が知っておくべき発達障害の社会的支援 （1.0） 

かかりつけ医で発達障害診療を成立させるためには？ （1.0） 
                           合計 6 時間 

 
６．定 員     300 名 

※応募者多数の場合は途中で締め切らせていただくことがございます。 
 
７．申込方法・期間  WEB 令和 8 年 4 月 23 日（木）～5 月 14 日（木） 
            
８．受 講 料     無 料 
 

※「かかりつけ医発達障害対応力向上研修事業」の実施自治体に対して、事前に研修の受講に関する意向調査確認を実施

し、ライブ配信での受講枠はすでに定員となりました。オンデマンド配信でのご受講は可能です。 

※研修後、受講者⽒名、勤務先名、勤務先住所・電話番号を明記した受講者名簿を、勤務先を管轄している自治体に提出

することがございます。 

※オンデマンド研修は各種研修・認定制度のポイント対象外です。 

令和 8 年 4 月 7 日修正版 


