
お問合せ先：健康長寿社会づくり推進課 生活習慣病・歯科保健係 027-226-2604

基礎・事例編

栄養指導編 ※令和6年度研修アーカイブ配信

令和７年度 慢性腎臓病予防研修会

■「地域における慢性腎臓病（CKD）対策の取組事例」

発表Ⅰ：「みなかみ町でのCKD対策の取組」
みなかみ町子育て健康課 保健師 佐藤 幸子 氏

発表Ⅱ：「CKDステージ別の食事指導について
～間違った食事療法を始めさせない～（仮）」

群馬県栄養士会 副会長／公立碓氷病院 管理栄養士 上原 由美 氏

■「CKD予防のための栄養指導について」
群馬大学医学部附属病院 栄養管理室 室長 樋口 剛 先生

https://youtu.be/ehqclforbZM

配信期間：令和７年11月20日（木）～12月31日（水）

■「保健医療従事者のための慢性腎臓病（CKD）の基礎知識
―CKD診療ガイド2024を中心に―」

講師：群馬大学医学部附属病院 腎臓・リウマチ内科 教授 廣村 桂樹 先生

10:00 開始

10:05～10:45

10:45～11：15

11：30 終了（予定）

11:15～11：30 ■事務連絡（啓発資材紹介など）
健康長寿社会づくり推進課

目的：成人の約5人に1人が慢性腎臓病（CKD）と言われており、保健指導に関わる保健医療従事者等の
スキルアップを目的に開催します。

対象者：自治体、医療機関、保険組合等で保健指導に関わる保健医療従事者等

〔申込締切〕11月13日（木）
 https://logoform.jp/f/wJS5C

昨年大好評だった栄養指導編を
期間限定配信します！
復習にご活用ください！

日時：令和７年11月20日（木）10:00～11:30
方法：オンライン（Microsft Teams）

元気県ぐんまマスコットキャラクターGENKI（げんき）

https://logoform.jp/f/wJS5C
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