
令和７年度訪問栄養食事指導研修会 開催要領 
 
１ 開催目的 
 高齢化の促進に伴い、在宅医療へのニーズが高まっている中、地域包括ケアシステムの構
築が急がれています。高齢者が住み慣れた地域で最期までその人らしく暮らすためには適
切な栄養・食生活支援は欠かせなく、その支援の一つに在宅訪問栄養食事指導があります。 
しかし、訪問栄養食事指導というシステムや在宅訪問管理栄養士の認知度はまだ低く、十

分に活用されていないのが実情です。 
本研修会では，訪問栄養食事指導のシステム、地域包括ケアシステムにおける管理栄養士

の役割について触れ、訪問栄養食事指導を通じた多職種の連携を図ることを目的とし開催
します。 
   
２ 日時及び開催内容   

（１）日時：令和７年９月１６日（火) 18：30～20：20 
（２）開催方法：オンライン開催（後日オンデマンド配信） 
（３）内容 
① はじめに 

「在宅医療における各職種の関わり及び県内での訪問栄養食事指導の依頼方法」   
     群馬県健康福祉部健康福祉課 

② 講演 
「訪問栄養食事指導における多職種連携について（仮）」             
東京都健康長寿医療センター研究所 自立促進と精神保健研究チーム 
専門副部長 本川佳子 先生 

③ 事例紹介 
「県内での訪問栄養食事指導の取組」                        
医療法人松沢会 希望館病院  
機能強化型認定栄養ケアステーション 小松倫子 様 

 
３ 対象 

医師、歯科医師、薬剤師、訪問看護師、管理栄養士・栄養士、介護支援専門員、病
院地域連携部局スタッフ、リハビリ関係職種、地域包括支援センター職員、歯科衛生
士等、行政（市町村・保健福祉事務所等）担当者 

   
４ 参加方法 
  （１）申込方法 

下記ＵＲＬ又は二次元コードから、ぐんま電子申請受付システム(LoGo フォーム)へ
アクセスいただき、必要事項を御入力ください。（ＰＣ・スマートフォンから回答可能
です。）オンデマンド配信をご希望の場合もこちらから申込み下さい。 

 
URL：https://logoform.jp/f/5MgZY 

 
こちらの二次元コードからお申し込みください。   

 
 （２）期日 令和７年９月９日(火)までにお申し込みください。 
 

５ その他 
  (1)Microsoft Teams 接続用の URL については、申込フォームより御入力いただいた連

絡先メールアドレスにお知らせいたします。 
   (2)後日、研修会の様子を県の公式 YouTube「tsulunos」で限定公開予定です。 
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