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健長第 30063－8号 
令和 6年 10月 28日 

 
 
各市町村長 
（国民健康保険主管課・生活習慣病対策主管課） 
各健康保険組合理事長 
各国保組合理事長 
（医師国保・歯科医師国保） 
健康保険組合連合会群馬連合会長 
全国健康保険協会群馬支部長    
群馬県国民健康保険団体連合会長              
群馬県後期高齢者医療広域連合長           
群馬県保険者協議会会長 
公益社団法人群馬県医師会長                様 
公益社団法人群馬県歯科医師会長 
一般社団法人群馬県薬剤師会長 
公益社団法人群馬県看護協会長 
公益社団法人群馬県栄養士会長 
一般社団法人群馬県理学療法士協会長 
特定非営利活動法人群馬県歯科衛生士会長 
特定非営利活動法人日本健康運動指導士会群馬県支部長 
独立行政法人労働者健康安全機構 
群馬産業保健総合支援センター所長 

特定健診・保健指導受託予定医療機関等の長 
 
                                       

            群馬県健康福祉部             
健康長寿社会づくり推進課長 橋本 陽子  
 
 

「令和６年度特定健診・特定保健指導実践者研修会」の開催について（通知） 
（令和５年度研修会のアーカイブ配信案内） 

 
日頃から、県の保健行政に御理解と御協力をいただき厚く御礼申し上げます。 

 さて、この度、特定健診・特定保健指導に携わる者の資質向上を図ることを目的とし
て、昨年度実施した研修会のアーカイブ配信を別紙のとおり行いますので、関係者への周
知及び受講について御配慮くださいますようお願いいたします。 
 なお、申込みにつきましては電子申請システムにてお願いいたします。 
 
 
 

担当：健康増進係 松元 

電話：027-226-2604 



〔研修の目的〕第４期特定健診・特定保健指導のポイント、疾患についての理解を深め、実効性のある保健指導に活かす。
〔受講対象〕自治体、医療機関、保険組合等で特定健診や特定保健指導に従事する者又は今後従事する予定のある者等。

令和6年度 特定健診・特定保健指導実践者研修会 群馬県健康長寿社会づくり推進課

第４期特定健康診査・特定保健指導についてー保健指導編ー
〔申込方法〕
（インターネット回線URL)
https://logoform.jp/form/9cfD/778815

（LGWAN回線URL)
https://tb.logoform.st-japan.asp.lgwan.jp/form/9cfD/778815

アーカイブ配信
（YouTube）

講師：淑徳大学 看護栄養学部 講師 坂口 景子 先生

配信期間：申込〆切後～令和7年3月末まで

※準備が整い次第
別途ご案内いたします

〔注意事項〕受講料は無料です。ただし、通信費等は自己負担となります。
〔問合せ先〕群馬県健康長寿社会づくり推進課 健康増進係 027-226-2604

※令和5年度研修のアーカイブ配信です

脳卒中・心臓病の基礎知識について（仮）

基礎編

病態別編

講師：群馬大学医学部附属病院 循環器内科医師、脳神経外科医師、管理栄養士ほか（予定）

日時：令和7年1月31日（金）14：00～オンライン
（Teams）

第4期特定健診・特定保健指導の変更点が非常に分かりやすく解説されています。
昨年度受講されていない方や、復習としてもう一度視聴したい方など、ぜひお申込みください。

申込〆切

11/15
（金）

https://logoform.jp/form/9cfD/778815
https://tb.logoform.st-japan.asp.lgwan.jp/form/9cfD/778815
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