
 

 

皆様からのご意見を参考に、より使いやすく多くの方に使っていただけるよう 

「ノート内容の改訂」と「利用の手引き作成」を行っております。 

「利用の手引き」は、本人・家族・医療介護関係者の皆様が、ノートを使うための参

考となり、こんなふうにしたらお互いが連携しやすいなと思って頂ける内容を目指し

て、「改訂委員会の皆様」「各市町村担当者」と現在も検討に検討を重ねています。 

『利根沼田圏域が全国に誇るこのノート』をもっと便利かつ有効に使って頂けるよ

う、多くの方々のご助力にてもうすぐ公開できると思います。 

 

ノートをご持参いただく場所や利用方法の普及啓発について 

ポスターを現在作成しております。掲示相談をこれから関係各所 

に行う予定ですので、ご協力お願いいたします。 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぬまたとね医療・介護連携相談室だより

第 12 号  2022.2 

一般社団法人 沼田利根医師会 

ぬまたとね医療・介護連携相談室 

〒378-0051 沼田市上原町 1628-9 

    ：0278-25-3671 Fax：0278-25-3672 

      ：ntishikai-soudan@ace.ocn.ne.jp 

        ：070-4335-5515 (営)9：00～17：00 

利根沼田地域では、「医療・介護従事者」の不足が深刻化しています。そのような 

状況の中、地域の中高生が医療や介護の仕事に興味を持つきっかけになればと思い、 

「医療と介護の仕事図鑑」を作成し、インターネットで昨年末より公開いたしました。 
 
多くの方に知っていただけるよう「市町村の広報誌」「複数新聞社」にも取り上げて 

いただき、皆様もすでに 1度は目にしたと思いますが、圏域内の各医療機関、公共施設、 

学校、コンビニ、スーパー、学習塾などに宣伝ポスターを掲示させていただいております。 

右記QRコードより専用サイトへ簡単にアクセスできますので 

お試しください。現在試験運用中ですが各種 SNSにて様々な 

情報を発信していく予定です。 

みなさま、お楽しみに！！！ 

 

 ほほえみノート改訂について 

医療・介護の仕事図鑑 公開‼

専用サイトはこちら➡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●3月 4日  心不全療養指導その②【日常生活編】  

心不全療養指導士による研修の第２弾。心不全患者の食事・服薬など  

日常生活における療養や、心不全に伴う他疾患について。 

●今後の予定  多職種交流を主とした内容をいくつか調整中 

医療・介護に関わる様々な情報をメールにて不定期配信中。（参加者増えています） 

ホームページに掲載していない情報など、マル秘の情報や県内の研修情報などがご自身のスマ

ホなどに届きます。  参加希望者は相談室のメールまたはお電話で「参加希望」の連絡を！！ 

相談室メールアドレス ： ntishikai-soudan@ace.ocn.ne.jp  

 昨年１２月に県庁と市町村の協力にて実施させていただきました「入退院状況確認 

アンケート」の結果より、当圏域にて 4年前より実施している「退院調整ルール」の運用 

状況を分析し「ルールのメンテナンス」を現在行っています。 

 コロナ禍にて「面会」や「情報収集」が難しい現状、今までのルールでは難しいことが 

多く、アンケート結果ではそれが如実に表れておりました。 

 大きな変更ではなく、「コロナ禍での工夫」「ポイント」が 

いくつか見えてきており、代表者による話し合いで具体化し、 

出来上がったものを配布します。お楽しみに！ 

ほほえみノートのご意見や、在宅医療・介護に関して地域で共有すべき情報は 

ぜひ、相談室にお知らせください。  📞：0278-25-3671 
 

メルマガ登録募集中です 

●１１月１８日  『心不全療養指導士って知っていますか？』    

どのような症状が出たら、受診をするべきか？等、心不全患者の介護にすぐに 

役立つ内容で大変好評でした。 

●１２月 1日  『濃厚接触者にならないために！』 

       コロナ流行時の地域の対策状況や職員同士が濃厚接触者にならない為に気を 

付けるべきこと等、基本的な感染対策の重要さを再確認できる内容でした。 

詳しい研修内容や日程が決まり次第、ホームページでお知らせします。 

オンライン研修のお知らせ 

 

 退院調整ルールについて 

 

研修内容によっては動画配信が難しい場合もあります。ご了承ください。 

 今年の研修ふり返り 


