
場所日時

金2024.6.28

TEL:0278-25-9082
(当日もこちらにお電話ください)

お申し込み・お問合わせはこちら（申し込み締め切り日6月20日（木））

ピアサポートのすすめ

利根中央病院 ２階 研修室

～自分と仲間の活かし方～

正面玄関を入り、右手前の階段をご利用ください。

〒378-0005 群馬県沼田市久屋原町345-1

（内田病院内）
NPO法人手をつなごう木漏れ日の会事務局

(開場 13:30～）

14:00～15:30

担当：曾我

ピアサポートとは？

要事前申し込み

30名

障がい児・者支援者向け研修会

ピア + サポート → ピアサポート活動
（仲間） （支援） （仲間同士の助け合い）

似たような体験や悩みを持ち、同じような
立場や境遇にある当事者同士（ピア）が、
互いの経験を分かち合い、共感しあう活動

〒378-0012 群馬県沼田市沼須町９１０−１

講師紹介

就労継続支援B型ピアリンクの皆様

自分自身や他者と向き合うことにより、自己肯
定感を高める居場所としての役割を目指す、新
しい形の就労継続支援B型事業所ピアリンクさ

んをお迎えします。自身の経験を話す講演活動
にも力を入れて活動されています。



FAX送付先： 0278-25-3373
星夜の森学舎 担当：根岸

※お問い合わせは表面に記載のある【NPO法人手をつなごう】までお願い致します。

参加申込書（返信用紙不要）

参加者氏名 職種 所属施設 電話番号 その他

【お申込み】

■FAXにて
お申込み下さい。

■お申込み締め切り日

令和6年

6月20日(月)

会場：利根中央病院
〒378-0012

群馬県沼田市沼須町910-1
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