
医療介護連携のための連続講座医療介護連携のための連続講座

日時 R6年２月１日（木） １８：３０～１９：１５

共催：一般社団法人 沼田利根医師会 ぬまたとね医療・介護連携相談室
      旭化成ファーマ株式会社
   協力：沼田市、みなかみ町、昭和村、片品村、川場村

講師 岡田 尚之 先生
上牧温泉病院 副院長 整形外科

講座名 人生100年時代の健康とは 
~50歳の整形外科医より~

講座名 人生100年時代の健康とは 
~50歳の整形外科医より~

参加申し込み方法
FAX または ぬまたとね医療・介護連携相談室の
ホームページの応募フォームからお申込みください。

参加申し込み方法
FAX または ぬまたとね医療・介護連携相談室の
ホームページの応募フォームからお申込みください。

開催方法 ZOOM（定員70名）
【今回は動画配信ありません】

＜知って得するシリーズ＞＜知って得するシリーズ＞

★上牧温泉病院にてR5年9月より診療されていらっしゃる岡田先生に、

医療介護関係者の皆さんに向けて 明日からの支援の手助けになり知って

おくと得する内容をふまえて、 「人生100年時代の健康について」 お話し

いただきます。 講義（30分）質疑応答（15分）で行いますので、専門医との

交流機会や疑問の解決、日々の支援のヒントになれば幸いです。

ぜひこの機会をお見逃し無いよう、奮ってご参加ください。

※講演の録画、及びスライドの撮影はお控え下さい。

参加申し込みにつきましては
用紙をFAX または QRコードやHPの応募フォーム
にてよろしくお願いいたします。

人生100年時代の

生活をどうやって
支援する？？

長生きと健康の
両立ってできるの？
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